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Potage

Dessert

Potage

Dessert

Rôti de porc

Jambon/Fromage
à l'indienne

 (curry/ananas)

Pommes rösti

Semaine 05/25
Samedi Dimanche

01-02-25 02-02-25

Aux pois Panais

Semaine 06/25
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Plat du jour

Pâtes 

Dimanche

03-02-25 04-02-25 05-02-25 06-02-25 07-02-25 08-02-25 09-02-25

Pudding chocolat Cornet à la crème

à la florentine Sauce au poivre Jus brun Sauce au Citron carotte ratatouille 

Crème champignons

Plat du jour

Escalope de dinde Boulette maison Steak de bœuf Escalope de porc Fi let de cabil laud Blanquette de veau
Epigrammes d'agneau 

(2pcs)

Sauce airelles

Potirons Julienne Cresson Navets Champignons Poireaux

Croquettes

Pommes persil lées Pdt au four rissolée Pommes Sautées PDT

Brocoli (crème/épinards) Salade mixte
Choux-rouges au 

pommes
Potée au butternut Riz pilaw

Cake aux pommesFruit du jour Gaufre de Liège
Fromage blanc à 

l 'ananas
Pudding vanille Salade de fruits Yaourt au miel

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bon appétit… 
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Potage

Dessert

Potage

Dessert

Potage

Dessert

Semaine 07/25
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

16-02-25

Carottes Brocoli Tomates Choux verts Lentil le Fenouil Cresson

10-02-25 11-02-25 12-02-25 13-02-25 14-02-25 15-02-25

Plat du jour

Escalope de porc Saucisse de campagne Rôti de dinde Crépinette
Filet de merlu

 (+ 1/4 citron)

Potée au céleri -rave compote de pommes Chicon braisée Choux romanesco Potée Carottes 

Emincé de bœuf Filet de poulet

Jus de viande Jus de veau lié Sauce à l 'échalote Jus de viande Sauce à l 'aneth Sauce moutarde Sauce mandarine

 Epinards Salade Mixte

Pommes nature Pommes Sautées Pommes nature Pommes nature Pommes Duchesse

Tartelette au riz

Semaine 08/25
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Fruits du jour Mousse au chocolat
Fromage blanc

 aux fruits
Flan caramel Yaourt aux fruits

Compote pomme 

/abricots

23-02-25

Poireaux Céleri-rave Céleri vert Panais Courgettes Crécy Cerfeuil

17-02-25 18-02-25 19-02-25 20-02-25 21-02-25 22-02-25

Plat du jour

Rôti de porc Burger de volail le Carbonades Filet de poulet Filet de saumon

Haricots verts Potée aux Dès de carottes Pommes au four Tomate au four

Fusil l i  bolognaise Langue de bœuf

Jus de rôti Jus de volail le  flamandes sauce curry béarnaise Emmental râpé Sauce madère

et champignons

Pommes nature brocoli Pommes Sautées Purée Pommes persil lée Pommes croquettes

Semaine 09/25
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

24-02-25 25-02-25

Fruit du jour Fromage blanc aux fruits Riz au lait Yaourt aux fruits Compote 

26-02-25 27-02-25 28-02-25

Tomates Choux de Milan Poivrons Navets Chou-fleur

Tarte aux cerisesFlan caramel

Beurre au citron

pommes nature Pommes Sautées Choux de Bruxelles chicon beurre

Fruit du jour Café l iégeois Pudding vanille Mousse au chocolat Yaourt aux fruits

Plat du jour

Jarret de bœuf Lasagne bolognaise Américain Sauté de veau Cabi llaud 

Petit pois carotte Salade Jus de viande

Pommes nature Pommes persil lée


