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Bon 

appétit…  

 
Potage

Dessert

Potage

Dessert

Potage

Dessert

Semaine 48/24
Dimanche

01-12-24

Légume

Plat du jour

Roulade de dinde

Sauce archiduc

Pomme de terre rissolées au thym

Pâtisserie

Semaine 49/24
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

08-12-24

Cerfeuil Poivrons Vert-pré PDT/Poireau Cresson Céleri-rave Potage aux carottes et à la crème 

02-12-24 03-12-24 04-12-24 05-12-24 06-12-24 07-12-24

Plat du jour

Rôti de porc Pain de viande Vol au vent Bœuf bourguignon Filet de lieu noir

Potée haricot vert Chicons braisés Pâtes Grecques

Saucisse campagne Rôti de Bœuf

sauce charcutière sauce échalote Pommes Sautées Au carotte et champignons Sauce citrons Jus de viande Sauce au thym

Epinards en branche  Rata au choux rouge salsifis au beurre ciboulette

Pommes de terre Pommes de terre Gratin Dauphinois

Pâtisserie

Semaine 50/24
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Fruits du jour Riz au lait Biscuit Fromage blanc aux fruits Mandarine Gaufre

15-12-24

Brocoli Tomates Courgettes Potiron PDT/poireau/cerfeuil Chou-fleur Andalou

09-12-24 10-12-24 11-12-24 12-12-24 13-12-24 14-12-24

Plat du jour

Oiseau sans tête Blanquette de veau Roulade de chicon Cuisse de poulet Filet de cabillaud

Poêlée légumes Riz pilaf Pommes Sautées Pêche 

Penne carbonara Epigramme d'agneau

Jus de viande aux échalotes Jeunes carottes Au gratin Sauce au curry sauce vierge Jus de viande

Salade mixte Haricots beurre

Pommes nature Purée Pommes Nature Pommes rostï

PâtisserieFruits du jour Café liégeois Biscuit Yaourt aux fruits Cake Mousse au chocolat
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Potage

Dessert

Potage

Dessert

Potage

Dessert

Semaine 51/24
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

22-12-24

Petit pois Oignons Céleri Carottes Cerfeuil Poireaux Tomates

16-12-24 17-12-24 18-12-24 19-12-24 20-12-24 21-12-24

Plat du jour

Rôti de dinde Fricassé de quorn Boulettes Hachi Parmentier Filet de colin

Petits pois à la française Riz au petit légumes Pommes Sautées

Lasagne Maison Rôti de porc

Sauce de viande façon chili salade mix Au chicon, Tomate Sauce vin blanc au curry Jus de rôti

Courgettes au beurre Chou-fleur à la crème

Pommes nature Pommes persilée Pommes croquettes

Pâtisserie

Semaine 52/24
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Fruit du jour Flan vanille/caramel Biscuit Mousse au chocolat Fruit du jour Yaourt aux fruits

29-12-24

Potiron/Tomate Carotte Bisque Lentille Poireaux Minestrone Champignon

23-12-24 24-12-24 25-12-24 26-12-24 27-12-24 28-12-24

Plat du jour

Rôti de dinde Boudin blanc Ballotine de poulet Gibier spaghetti Filet de lieu 

salade d'hiver Frites Chicon braisé

Burger au fromage jus viande Goulasch de bœufs 

Sauce normande Compote Sauce au airelle Bolognaise Sauce duglèré  jus viande au carottes

Potée d'épinard Salade de chicon croquette

Pommes nature Gratin Dauphinois Chou rouge/Hari blanc

Semaine 53/24
Lundi Mardi

30-12-24 31-12-24

Fruit du jour Flan vanille Buche de Noël Café liégeois Fruit du jour Yaourt aux fruits Pâtisserie

Pommes nature

Fruits du jour Riz au lait

Cerfeuil Poivrons

Plat du jour

Burger de bœuf Chicon au gratin

Sauce choron Pommes Sautées

Salade

Pdt persilée
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